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Sample Discovery Unit  
 



н  

CƻǳǊǘƘ 9Řƛǝƻƴ Υ !ŎƪƴƻǿƭŜŘƎŜƳŜƴǘǎ 

 

¢ƘŜ ²L{9 ǇǊƻƎǊŀƳ ǳƴƛǘǎ ŀƴŘ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ǿŀǎ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ Ƨƻƛƴǘƭȅ ōȅΥ 

[ŜŀƴƴŜ ²ƘƛǘŜǎƛŘŜ-aŀƴǎŜƭƭΣ 9ŘΦ5ΦΣ 

¢ŀǊŜƴ {ǿƛƴŘƭŜΣ tƘΦ 5ΦΣ ŀƴŘ 

aŀǊŎȅ ²ƘƛǘŜΣ .Φ{Φ 

 

¢ƘŜ ²L{9 ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ǇǊƻƧŜŎǘ  ǿŀǎ ŦǳƴŘŜŘ ōȅ ŀ ¦{5! !CwL  ƎǊŀƴǘ ŀƴŘ  ƭŜŘ ōȅΥ 

[ŜŀƴƴŜ ²ƘƛǘŜǎƛŘŜ-aŀƴǎŜƭƭΣ 9ŘΦ5Φ 

¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ !Ǌƪŀƴǎŀǎ ŦƻǊ aŜŘƛŎŀƭ {ŎƛŜƴŎŜǎΣ /ƻƭƭŜƎŜ ƻŦ aŜŘƛŎƛƴŜ 

tǊƻŦŜǎǎƻǊΣ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ CŀƳƛƭȅ ϧ tǊŜǾŜƴǝǾŜ aŜŘƛŎƛƴŜ ό5CtaύΣ 

5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ ǘƘŜ 5Cta wŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ 9Ǿŀƭǳŀǝƻƴ 5ƛǾƛǎƛƻƴ όw95ύ 

 

.ƛƻ±ŜƴǘǳǊŜǎΣ [[/  ǊŜǘŀƛƴǎ ǘƘŜ ŎƻǇȅǊƛƎƘǘ ǘƻ ǘƘŜ ²L{9 ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳ ŀƴŘ 

ƳŀƴǳŀƭΦ 

 

/ƻƭƭŀōƻǊŀǘƻǊǎ ƛƴ ǘƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻŦ ²L{9 ƛƴŎƭǳŘŜΥ 

{ŀǾŜ ǘƘŜ /ƘƛƭŘǊŜƴ IŜŀŘ {ǘŀǊǘΣ wǳǎǎŜƭƭǾƛƭƭŜΣ !w 

bƻǊǘƘ [ƛǧƭŜ wƻŎƪ {ŎƘƻƻƭ 5ƛǎǘǊƛŎǘ 9ŀǊƭȅ 9ŘǳŎŀǝƻƴ tǊƻƎǊŀƳΣ bƻǊǘƘ [ƛǧƭŜ wƻŎƪΣ !w 

¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ !Ǌƪŀƴǎŀǎ ŦƻǊ aŜŘƛŎŀƭ {ŎƛŜƴŎŜǎ IŜŀŘ {ǘŀǊǘΣ [ƛǧƭŜ wƻŎƪΣ !w 

[ƻǳƛǎƛŀƴŀ ¢ŜŎƘ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅΣ wǳǎǘƻƴΣ [!  

 

¢ƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ŀƴŘ ǇǊƻŘǳŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ǳƴƛǘǎ  ǿŀǎ 

ƳŀŘŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǊŜǾƛŜǿŜǊǎΥ  

YŀǊŜƴ 5ŀǾŜƴǇƻǊǘΣ LǊƳŀ /ŀǊǊƛƭƭƻΣ 5ŀƴȅŀ WƻƘƴǎƻƴΣ !ƭŜŎƛŀ IŀƳƛƭǘƻƴΣ ŀƴŘ aŀǊƪ /ǳǊǊŜȅΦ  

 

CǳƴŘƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ǇǊƻƧŜŎǘ ǿŀǎ ǇŀǊǝŀƭƭȅ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ōȅΥ 

¢Ƙƛǎ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ƛǎ ōŀǎŜŘ ǳǇƻƴ ǿƻǊƪ ǘƘŀǘ ƛǎ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ bŀǝƻƴŀƭ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻŦ CƻƻŘ ŀƴŘ !ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜΣ ¦Φ{Φ 

5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ !ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜΣ ǳƴŘŜǊ ŀǿŀǊŘ ƴǳƳōŜǊ  нлмм-сфллм-оллмпΦ  !ƴȅ ƻǇƛƴƛƻƴǎΣ ŬƴŘƛƴƎǎΣ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴǎΣ ƻǊ 

ǊŜŎƻƳƳŜƴŘŀǝƻƴǎ ŜȄǇǊŜǎǎŜŘ ƛƴ ǘƘƛǎ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴ ŀǊŜ ǘƘƻǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ŀǳǘƘƻǊόǎύ ŀƴŘ Řƻ ƴƻǘ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƭȅ ǊŜƅŜŎǘ ǘƘŜ ǾƛŜǿ ƻŦ 

ǘƘŜ ¦Φ{Φ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ !ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜΦ  

 

¢ƘŜǎŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ ŀƭƭ ŜƭƛƎƛōƭŜ ǇŜǊǎƻƴǎΣ ǊŜƎŀǊŘƭŜǎǎ ƻŦ ǊŀŎŜΣ ƎŜƴŘŜǊΣ ŀƎŜΣ ŘƛǎŀōƛƭƛǘȅΣ ƻǊ ǊŜƭƛƎƛƻƴΦ 

 

{ǳƎƎŜǎǘŜŘ /ƛǘŀǝƻƴΥ 

²ƘƛǘŜǎƛŘŜ-aŀƴǎŜƭƭϝΣ [ΦΣ {ǿƛƴŘƭŜΣϝ ¢Φ ϧ ²ƘƛǘŜΣϝ aΦ όнлмрύΦ ²L{9 ǇǊŀŎǝǝƻƴŜǊ ƳŀƴǳŀƭΦ  [ƛǧƭŜ  wƻŎƪΣ !wΥ  w95κ¦!a{Φ 

ϝ ǘƘŜǎŜ ŀǳǘƘƻǊǎ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜŘ Ŝǉǳŀƭƭȅ ǘƻ ǘƘŜ ²L{9 ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳ ŀƴŘ ƳŀƴǳŀƭΦ  



о  

 

Contents  
Discovery Unit: Sample  

!ǇǇŜǝȊŜǊ ŦƻǊ 9ŘǳŎŀǘƻǊǎ  п 

5ŜƭƛŎƛƻǳǎ {ǘǳũ ǘƻ Yƴƻǿ р 
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/ŀƭŜƴŘŀǊ ǘƻ DǳƛŘŜ 9ȄǇŜǊƛŜƴŎŜ т 

¢ƘŜ CLw{¢ .ƛǘŜ с 

{м Υ ! [ŜǧŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜ CŀǊƳŜǊ у 

{о Υ 9ȄǇƭƻǊƛƴƎ .Ŝƭƭ tŜǇǇŜǊǎ мл 

CC±t [Ŝǎǎƻƴǎ aŜƴǳ мл 

{п Υ aŀƴȅ ²ŀȅǎ ǘƻ 9ŀǘ ŀ .ŜǊǊȅ мн 

¢ƘŜ [!{¢ .ƛǘŜ мп 

# [ŀ /ŀǊǘŜ мр 

wŜŎƻƳƳŜƴŘŜŘ wŜŀŘƛƴƎ мр 

CŀǊƳŜǊΩǎ [ŜǧŜǊ му 



п  



р  

 

Delicious stuff to know  
{ǿŜŜǘ ǇƻǘŀǘƻŜǎ ŀǊŜ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ƘŜŀƭǘƘƛŜǎǘ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎ ŀƴŘ ŀ ǘŀǎǘȅ ǿŀȅ ǘƻ ōǳƛƭŘ ŀ ǎǘǊƻƴƎ 
ōƻŘȅΦ hƴŜ ƳŜŘƛǳƳ ǎǿŜŜǘ Ǉƻǘŀǘƻ ƛǎΥ 

¶ /ƘƻƭŜǎǘŜǊƻƭ ŀƴŘ Ŧŀǘ ŦǊŜŜ 

¶ [ƻǿ ƛƴ ŎŀƭƻǊƛŜǎ ŀƴŘ ǎƻŘƛǳƳ 

¶ !ƴ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ǎƻǳǊŎŜ ƻŦ ǇƻǘŀǎǎƛǳƳΣ ŎŀƭŎƛǳƳΣ ƛǊƻƴΣ ōŜǘŀ ŎŀǊƻǘŜƴŜΣ ŀƴŘ ŬōŜǊ 

¶ ! ƎǊŜŀǘ ǿŀȅ ǘƻ ƎŜǘ ǾƛǘŀƳƛƴǎ !Σ .мΣ .сΣ /Σ ŀƴŘ 9 
 

{ƻƳŜ ǎǿŜŜǘ ŦŀŎǘǎΥ 

¶ {ǿŜŜǘ ǇƻǘŀǘƻŜǎ ŀǊŜ ŜǾŜƴ ƳƻǊŜ ƴǳǘǊƛǝƻǳǎ ƛŦ ŎƻƻƪŜŘ ŀƴŘ ŜŀǘŜƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎƪƛƴ ƭŜƊ 
ƻƴΦ 

¶ 5ŜǎǇƛǘŜ ǘƘŜƛǊ ƴŀƳŜΣ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ƴƻǘ ŀ Ǉƻǘŀǘƻ ōǳǘ ŀ Ǌƻƻǘ Ǉƭŀƴǘ ƛƴ ǘƘŜ ƳƻǊƴƛƴƎ ƎƭƻǊȅ 
ŦŀƳƛƭȅΦ  

¶ ¢ƘŜȅ ŀǊŜƴΩǘ Ƨǳǎǘ ŦƻǊ ¢ƘŀƴƪǎƎƛǾƛƴƎ ŀƴŘ /ƘǊƛǎǘƳŀǎΦ ¢ƘŜȅ Ŏŀƴ ōŜ ŜƴƧƻȅŜŘ ȅŜŀǊ 
ǊƻǳƴŘ ƛƴ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ŦƻǊƳǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ōŀƪŜŘΣ ƳŀǎƘŜŘΣ ŎƘƛǇǎΣ ŎŀǎǎŜǊƻƭŜǎΣ ŀƴŘ ƳƻǊŜΗ 

¶ ¢ƘŜ ǎƪƛƴ ŎƻƭƻǊ Ƴŀȅ ōŜ ǿƘƛǘŜ ǘƻ ȅŜƭƭƻǿΣ ǊŜŘΣ ǇǳǊǇƭŜΣ ƻǊ ōǊƻǿƴΦ ¢ƘŜ ƅŜǎƘ ǊŀƴƎŜǎ ƛƴ 
ŎƻƭƻǊ ŦǊƻƳ ǿƘƛǘŜ ǘƻ ȅŜƭƭƻǿΣ ƻǊŀƴƎŜΣ ƻǊ ƻǊŀƴƎŜ-ǊŜŘΦ  

¶ Lƴ ǘƘŜ ¦Φ{ΦΣ ǘƘŜ ǘŜǊƳǎ ǎǿŜŜǘ Ǉƻǘŀǘƻ ŀƴŘ ȅŀƳ ŀǊŜ ōƻǘƘ ǳǎŜŘΦ  

¶ ¢ƘŜ ŀǾŜǊŀƎŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ ŎƻƴǎǳƳŜǎ пΦр ǇƻǳƴŘǎ ƻŦ ǎǿŜŜǘ ǇƻǘŀǘƻŜǎ ǇŜǊ ȅŜŀǊΦ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ϝbƻǘŜ ŦƻǊ ¢ŜŀŎƘŜǊǎΥ ¢Ƙƛǎ ŦŀŎǘ ǎƘŜŜǘ ƛǎ ƳŜŀƴǘ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ȅƻǳ ŀƴŘ ǘƘŜ ǇŀǊŜƴǘǎ ƻŦ ȅƻǳǊ Ŏƭŀǎǎ ǿƛǘƘ ƳƻǊŜ 

ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀōƻǳǘ ǘƘƛǎ ƳƻƴǘƘΩǎ ŦǊǳƛǘ κ ǾŜƎŜǘŀōƭŜΦ IƻǿŜǾŜǊΣ ǘŜŀŎƘŜǊǎ Řƻ ƴƻǘ ƘŀǾŜ ǘƻ ǘŜŀŎƘ ǘƘƛǎ ǇŀƎŜΦ  YƛŘǎ 

Ŏŀƴ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ǘƘŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŦƻƻŘ Η  

Discovery Unit Sample: Sweet Potatoes  
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Tomato Vocabulary  
 

 

Discovery Unit Sample: Tomatoes  
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.ƭƻǎǎƻƳ 

/ŀƴƴŜŘ 

CǊŜǎƘ 

CǊǳƛǘ 

DŀǊŘŜƴ 

LƴƎǊŜŘƛŜƴǘ 

[ŜŀǾŜǎ 

tƭŀƴǘ 

tǊƻŘǳŎǘ 

wŀǿκ/ƻƻƪŜŘ 

wƛǇŜ 

wƻǳƴŘ 

{ŜŜŘǎ 

{ƪƛƴ 

{ƻǳǊ 

{ǘŀƪŜ 

{ǿŜŜǘ 

±ƛƴŜ 



т  

 

Calendar to Guide Experience  

9{{9b¢L![ ¢h ²L{9 - CƛǊǎǘ .ƛǘŜ ϧ CC±t [Ŝǎǎƻƴǎ  

CƛǊǎǘ .ƛǘŜ ƛǎ ŀ ŎǊƛǝŎŀƭ ǎǘŜǇ ƛƴ ²L{9Φ ¢Ƙƛǎ ŜȄŎƛǘŜǎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ǿŀȅ ǘƻ ƭƛƴƪ ǘƻ Ƴŀƴȅ ƻǘƘŜǊ 

ŀŎŀŘŜƳƛŎ ŀŎǝǾƛǝŜǎΦ CC±t [Ŝǎǎƻƴǎ  ǇǊƻǾƛŘŜ ǎǘŜǇǎ ǘƻ ǘŀǎǝƴƎ Ǌŀǿ ŦǊǳƛǘǎ ƻǊ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎ ŀƴŘ ǊŜŎƛǇŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ 

ŎƭŀǎǎǊƻƻƳ ǘƘŀǘ ŜƴƎŀƎŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ  

 

9ȄǘŜƴŘǎ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀƴŘ ƭƻǾƛƴƎ ŦƻƻŘ - # [ŀ /ŀǊǘŜ ϧ ¢ƘŜ [ŀǎǘ .ƛǘŜ  

{ŜƭŜŎǘ ŦǊƻƳ ŜȄŎƛǝƴƎ ƛŘŜŀǎ ƛƴ # [ŀ /ŀǊǘŜ ǘƻ ŜȄǘŜƴŘ ǘƘŜ ²L{9 ƭŜǎǎƻƴ ǘƻ ǊŜŀŘƛƴƎΣ ƳŀǘƘΣ ŀƴŘ ǎŎƛŜƴŎŜΦ CƛƴŀƭƭȅΣ 

ŜƴŘƛƴƎ ƛǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƻƻΗ  /ƘƻƻǎŜ ŦǊƻƳ ¢ƘŜ [ŀǎǘ .ƛǘŜ ǘƻ Ǉǳƭƭ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ ƻŦ ŜȄǇƭƻǊƛƴƎ ŀƴŘ Ŧǳƴ ǘƻƎŜǘƘŜǊΦ 

Discovery Unit Sample: Tomatoes  
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M O N T U E  W E D T H U  F R I   

CƛǊǎǘ .ƛǘŜΥ 

CŀǊƳŜǊ ƭŜǧŜǊ  

όǇƎ сύ 

 

CƛǊǎǘ .ƛǘŜΥ 

¢ƻƳŀǘƻŜǎ ŀǊǊƛǾŜ  

 

  

CƛǊǎǘ .ƛǘŜΥ 

9ȄǇƭƻǊƛƴƎ  

CǊǳƛǘκ±ŜƎŜǘŀōƭŜ  

όǇƎ уύ 
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# [ŀ /ŀǊǘŜΥ 

wŜŎƻƳƳŜƴŘŜŘ  

wŜŀŘƛƴƎ όǇƎ ноύ 

  

CC±t [ŜǎǎƻƴΥ 

/Ǌƻǎǎ ǎŜŎǝƻƴǎ 

όǇƎ млύ 
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CƛǊǎǘ .ƛǘŜΥ 

{ŜŎƻƴŘ wŜŀŘƛƴƎ 

CŀǊƳŜǊ ƭŜǧŜǊ  

όǇƎ сύ 

   

CC±t [ŜǎǎƻƴΥ 

CŀŎǘ ŀƴŘ CƛŎǝƻƴ 

όǇƎ мнύ 
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CC±t [ŜǎǎƻƴΥ 

/ƘƻƻǎŜ ŦǊƻƳ aŜƴǳ  

όǇƎ мл-нлύ 

¢ƘŜ [ŀǎǘ .ƛǘŜΥ 

/ƭŀǎǎ ŎƘŀǊǘ ƻǊ 

tŀǇŜǊ /ǳǘ-ƻǳǘ 

όǇƎ ннύ 
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у  

S1 : A Letter from the Farmer  

Prepare: 
¶ tƭŀŎŜ ǘƘŜ ŦŀǊƳŜǊΩǎ ƭŜǧŜǊ ƛƴ ŀƴ ŜƴǾŜƭƻǇŜ ŀƴŘ 
ǎŜŀƭΦ 

¶ tƭŀŎŜ ǘƘŜ ǎŜŀƭŜŘ ŜƴǾŜƭƻǇŜ ƴŜȄǘ ǘƻ ǘƘŜ ƻǿƭ 
ǇǳǇǇŜǘ ƛƴ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇ ƎŀǘƘŜǊƛƴƎ ŀǊŜŀΦ  

¶ IŀǾŜ ǇƛŎǘǳǊŜǎ ǊŜŀŘȅ ǘƻ ŘƛǎǇƭŀȅ ŀƴŘ ŀ ǎǘŀǊ 
ǎǝŎƪŜǊ ǊŜŀŘȅ ǘƻ ǇƭŀŎŜ ƻƴ ȅƻǳǊ ƳŀǇΦ 

Share: 
/ŀƭƭ ǎǘǳŘŜƴǘǎΩ ŀǧŜƴǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ƭŜǧŜǊΦ  hǇŜƴ ǘƘŜ ƭŜǧŜǊ 
ŀƴŘ ǊŜŀŘ ŀƭƻǳŘ ŜƴǘƘǳǎƛŀǎǝŎŀƭƭȅΣ ǇŀǳǎƛƴƎ ǇŜǊƛƻŘƛŎŀƭƭȅ ǘƻ 
ŘŜŬƴŜ ƴŜǿ ǿƻǊŘǎ ŀƴŘ ǘƻ ŀŘŘ ǇƘƻǘƻǎ ǘƻ ȅƻǳǊ ŘƛǎǇƭŀȅΦ  
!ƊŜǊ ǊŜŀŘƛƴƎΣ ŬƴŘ ǘƘŜ ŦŀǊƳŜǊΩǎ ƘƻƳŜ ǘƻǿƴ ƻƴ ǘƘŜ 
ƳŀǇ ŀƴŘ ƳŀǊƪ ǿƛǘƘ ŀ ǎǝŎƪŜǊΦ  Iƻǿ ƴŜŀǊ ƛǎ ǘƘŜ ŦŀǊƳŜǊΩǎ 
ǘƻǿƴ ǘƻ ȅƻǳǊ ƻǿƴ ƘƻƳŜ ǘƻǿƴΚ 

wŜŀŘ ǘƘŜ ƭŜǧŜǊ ŀ ǎŜŎƻƴŘ ǝƳŜΦ  !ƊŜǊ ȅƻǳ ŬƴƛǎƘ ǘƘŜ 
ǎŜŎƻƴŘ ǊŜŀŘƛƴƎΣ ŀǎƪ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ǎǳŎƘ ŀǎΥ 

¶ ²ƘŜǊŜ Řƻ ǘƘŜ ŦŀǊƳŜǊǎ ƎǊƻǿ ǘƘŜƛǊ ŦǊǳƛǘΚ 

¶ ²Ƙŀǘ ƛǎ ǘƘŜƛǊ ŦŀǾƻǊƛǘŜ ŦǊǳƛǘΚ 

¶ ²ƘŜƴ Řƻ ǘƘŜ ŦŀǊƳŜǊǎ Ǉƭŀƴǘ ǘƘŜƛǊ ŀǇǇƭŜǎΚ  
²ƘȅΚ  

¶ ²Ƙŀǘ ŘƻŜǎ ǘƘŜ ŀǇǇƭŜ ǘǊŜŜ ƭƻƻƪ ƭƛƪŜΚ   

¶ ²Ƙŀǘ Řƻ ǘƘŜ ŦŀǊƳŜǊǎ Řƻ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ŀǇǇƭŜǎΚ 

²Ƙŀǘ ǉǳŜǎǝƻƴǎ Řƻ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƘŀǾŜ ŀōƻǳǘ ŀǇǇƭŜǎΚ  ²Ƙŀǘ ŜƭǎŜ ǿƻǳƭŘ ǘƘŜȅ ƭƛƪŜ ǘƻ ƭŜŀǊƴΚ όaŀƪŜ ŀ Y²[ ŎƘŀǊǘΣ ƛŦ 
ŘŜǎƛǊŜŘΦύ 

WISE Ideas:  
±ŜƎŜǘŀōƭŜǎ ŀƴŘ ŦǊǳƛǘǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ !ǇǇƭŜǎΣ ŀǊŜ ƎǊƻǿƴ ƛƴ ƎŀǊŘŜƴǎ ŀƴŘ ƻƴ ŦŀǊƳǎΦ  CǊǳƛǘ ς ƭƛƪŜ ŀǇǇƭŜǎ ς ƴŜŜŘǎ 
ǎƻƛƭΣ ǎǳƴƭƛƎƘǘΣ ǿŀǘŜǊΣ ŀƴŘ ŀƛǊ ǘƻ ƎǊƻǿΦ  Lǘ ŀƭǎƻ ƴŜŜŘǎ ǘƻ ƘŀǾŜ ŜƴƻǳƎƘ ǎǇŀŎŜ ǘƻ ƎǊƻǿΦ  LŦ ǘƘŜ ŀƛǊ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŜ ƛǎ 
ǘƻƻ Ƙƻǘ ƻǊ ǘƻƻ ŎƻƭŘΣ ǘƘŜ Ǉƭŀƴǘ Ƴŀȅ ƴƻǘ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ƎǊƻǿ ǿŜƭƭΦ 

!ǇǇƭŜ ǘǊŜŜǎ ƎǊƻǿ ǎǿŜŜǘ ǎƳŜƭƭƛƴƎ ōƭƻǎǎƻƳǎ ƛƴ ǘƘŜ ǎǇǊƛƴƎǝƳŜΦ  ¢ƘŜ ōƭƻǎǎƻƳǎΩ ǇŜǘŀƭǎ Ŧŀƭƭ ƻũ ŀǎ ǘƘŜ ŀǇǇƭŜǎ  
ōŜƎƛƴ ǘƻ ŀǇǇŜŀǊΦ  

!ǇǇƭŜǎ Ŏŀƴ ōŜ ǳǎŜŘ ƛƴ Ƴŀƴȅ ǿŀȅǎΣ ŎƻƻƪŜŘ ƻǊ ǊŀǿΦ  ¢ƘŜȅ Ŏŀƴ ŀƭǎƻ ōŜ ŜŀǘŜƴ ŀƭƭ ōȅ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎΦ  

 

Discovery Unit Sample: Apples  
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Curriculum Connections:  
 

                                       

 

 

!Ǌƪŀƴǎŀǎ {ŎƛŜƴŎŜ /ǳǊǊƛŎǳƭǳƳ CǊŀƳŜǿƻǊƪ 

¶ [{ΦнΦYΦм /ƭŀǎǎƛŦȅ ƭƛǾƛƴƎ ŀƴŘ ƴƻƴ-ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎǎΦ 

¶ [{ΦмΦYΦн 5ƛŦŦŜǊŜƴǘƛŀǘŜ ōŜǘǿŜŜƴ Ǉƭŀƴǘǎ ŀƴŘ ŀƴƛƳŀƭǎΦ 

¶ [{ΦYΦнΦYΦп LŘŜƴǘƛŦȅ ōŀǎƛŎ ƴŜŜŘǎ ƻŦ Ǉƭŀƴǘǎ ŀƴŘ ŀƴƛƳŀƭǎ ς ŦƻƻŘ ǿŀǘŜǊΣ ƭƛƎƘǘΣ ŀƛǊΣ ǎǇŀŎŜΦ 

¶ [{ΦоΦYΦм 5ŜǎŎǊƛōŜ Ǉƭŀƴǘ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ŀƴŘ ƎǊƻǿǘƘΦ 

¶ 9{{ΦуΦYΦс 5ŜǎŎǊƛōŜ ǘƘŜ ŦƻǳǊ ǎŜŀǎƻƴǎΦ 

 

¶ [{ΦнΦмΦп [ƻŎŀǘŜ Ǉƭŀƴǘ ǇŀǊǘǎ ς ƭŜŀǾŜǎΣ ǎǘŜƳǎΣ ŦƭƻǿŜǊǎΣ ǊƻƻǘǎΦ 

¶ 9{{ΦуΦмΦп LŘŜƴǘƛŦȅ ǘƘŜ ǎŜǉǳŜƴŎŜ ƻŦ ǘƘŜ ǎŜŀǎƻƴǎΦ  

 

!Ǌƪŀƴǎŀǎ {ƻŎƛŀƭ {ǘǳŘƛŜǎ CǊŀƳŜǿƻǊƪ 

¶ DΦмΦYΦо LŘŜƴǘƛŦȅ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜ ƻŦ !Ǌƪŀƴǎŀǎ ƻƴ ŀ ƳŀǇ ƻŦ ǘƘŜ ¦ƴƛǘŜŘ {ǘŀǘŜǎΦ 

¶ DΦмΦмΦм LŘŜƴǘƛŦȅ ŀƴŘ ƭƻŎŀǘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎΩ ǘƻǿƴǎκŎƛǘƛŜǎ ƻƴ ŀƴ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ƳŀǇΦ 

¶ DΦмΦмΦн [ƻŎŀǘŜ !Ǌƪŀƴǎŀǎ ƻƴ ŀ ¦ƴƛǘŜŘ {ǘŀǘŜǎ ƳŀǇΦ 

¶ DΦнΦмΦо LŘŜƴǘƛŦȅ ǘƘŜ ŘƛŦŦŜǊŜƴŎŜ ōŜǘǿŜŜƴ ǊǳǊŀƭ ŀƴŘ ǳǊōŀƴ ŀǊŜŀǎΦ 

 

/ƻƳƳƻƴ /ƻǊŜ 9ƴƎƭƛǎƘ [ŀƴƎǳŀƎŜ !Ǌǘǎ 

¶ wLΦYΦм ²ƛǘƘ ǇǊƻƳǇǘƛƴƎ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘΣ ŀǎƪ ŀƴŘ ŀƴǎǿŜǊ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŀōƻǳǘ ƪŜȅ ŘŜǘŀƛƭǎ ƛƴ ǘƘŜ 

ǘŜȄǘΦ  

¶ {[ΦYΦн /ƻƴŦƛǊƳ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻŦ ŀ ǘŜȄǘ ǊŜŀŘ ŀƭƻǳŘ ƻǊ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ƻǊŀƭƭȅ ƻǊ 

ǘƘǊƻǳƎƘ ƳŜŘƛŀ ōȅ ŀǎƪƛƴƎ ŀƴŘ ŀƴǎǿŜǊƛƴƎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŀōƻǳǘ ƪŜȅ ŘŜǘŀƛƭǎ ŀƴŘ ǊŜǉǳŜǎǘƛƴƎ 

ŎƭŀǊƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ƛŦ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ƛǎ ƴƻǘ ǳƴŘŜǊǎǘƻƻŘΦ 

¶ wLΦYΦт ²ƛǘƘ ǇǊƻƳǇǘƛƴƎ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘΣ ŘŜǎŎǊƛōŜ ǘƘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎƘƛǇ ōŜǘǿŜŜƴ ƛƭƭǳǎǘǊŀǘƛƻƴǎ 

ŀƴŘ ǘƘŜ ǘŜȄǘ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ǘƘŜȅ ŀǇǇŜŀǊΦ  όŜΦƎΦ ǿƘŀǘ ǇŜǊǎƻƴΣ ǇƭŀŎŜΣ ǘƘƛƴƎΣ ƻǊ ƛŘŜŀ ƛƴ ǘƘŜ ǘŜȄǘ 

ŀƴ ƛƭƭǳǎǘǊŀǘƛƻƴ ŘŜǇƛŎǘǎΦύ 

¶ {[ΦYΦм tŀǊǘƛŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛǾŜ ŎƻƴǾŜǊǎŀǘƛƻƴǎ ǿƛǘƘ ŘƛǾŜǊǎŜ ǇŀǊǘƴŜǊǎ ŀōƻǳǘ 

ƪƛƴŘŜǊƎŀǊǘŜƴ ǘƻǇƛŎǎ ŀƴŘ ǘŜȄǘǎ ǿƛǘƘ ǇŜŜǊǎ ŀƴŘ ŀŘǳƭǘǎ ƛƴ ǎƳŀƭƭ ŀƴŘ ƭŀǊƎŜǊ ƎǊƻǳǇǎΦ 

 

¶ wLΦмΦп !ǎƪ ŀƴŘ ŀƴǎǿŜǊ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǘƻ ƘŜƭǇ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜ ƻǊ ŎƭŀǊƛŦȅ ǘƘŜ ƳŜŀƴƛƴƎ ƻŦ ǿƻǊŘǎ ŀƴŘ 

ǇƘǊŀǎŜǎ ƛƴ ŀ ǘŜȄǘΦ 

 

Discovery Unit 1: Apples 
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S3 : Exploring Bell Peppers  

When: !ƊŜǊ ōŜƭƭ ǇŜǇǇŜǊǎ ŀǊǊƛǾŜΣ ōǳǘ ōŜŦƻǊŜ ŘƻƛƴƎ ŀ CƻƻŘ 9ȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǿƛǘƘ ǘƘƛǎ ŦƻƻŘ 

Where: {Ƴŀƭƭ ƎǊƻǳǇ ǝƳŜ 

Ingredients: (for class of 20)  
¶ п ǿƘƻƭŜ ōŜƭƭ ǇŜǇǇŜǊǎ - ŎƘƻƻǎŜ н-о ŘƛũŜǊŜƴǘ ŎƻƭƻǊǎΦ   

Supplies: 
¶ /ǳǩƴƎ ōƻŀǊŘ 

¶ {ƘŀǊǇ ƪƴƛŦŜΣ ǎǳŎƘ ŀǎ ǇŀǊƛƴƎ ƪƴƛŦŜ 

¶ /ƘŀǊǘ ǇŀǇŜǊ ŀƴŘ ƳŀǊƪŜǊ 

¶ р ǎŜƴǎŜǎ ƭŀōŜƭǎ ŦǊƻƳ ƪƛǘ 

 

Preparation:  
Ý 5ƛǾƛŘŜ ǘƘŜ ŎƘŀǊǘ ǇŀǇŜǊ ƛƴǘƻ ǉǳŀǊǘŜǊǎΣ ŀƴŘ ŀŘŘ ŀ ǇƛŎǘƻǊƛŀƭ ƭŀōŜƭ ǘƻ ŜŀŎƘ ǎŜŎǝƻƴΥ ŜȅŜΣ ƘŀƴŘΣ ƴƻǎŜΣ ŀƴŘ ƳƻǳǘƘΦ   

Ý /ƭŜŀƴ ŀƴŘ ǎŀƴƛǝȊŜ ǘƘŜ ǎƳŀƭƭ ƎǊƻǳǇ ǘŀōƭŜ ŀǎ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ŦƻǊ ǎƴŀŎƪ ǝƳŜΣ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ŀŘǳƭǘǎ ǿŀǎƘ ƘŀƴŘǎ 

ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ŀŎǝǾƛǘȅ ōŜƎƛƴǎΦ 

Ý ²ŀǎƘ ōŜƭƭ ǇŜǇǇŜǊǎΦ 

 

  

Discovery Unit Sample: Bell Peppers  

{ŀŦŜǘȅ ƴƻǘŜΥ  5ƻ ƴƻǘ ƭŜŀǾŜ ŀƴȅ 

ƪƴƛŦŜ ƛƴ ǊŜŀŎƘ ƻŦ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 

ǿƛǘƘƻǳǘ ŘƛǊŜŎǘΣ ŎŀǊŜŦǳƭ ŀŘǳƭǘ 

ǎǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴΦ  
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Activity:  
Ý IŀǾŜ ǇŜǇǇŜǊǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦƻǊ ŜŀŎƘ ƎǊƻǳǇ ǘƻ ǎŜŜΦ  

{ƭƛŎŜ ƻƴŜ ǇŜǇǇŜǊ ŦƻǊ ŜŀŎƘ ƎǊƻǳǇ ǘƻ ŜȄŀƳƛƴŜ 

ƛƴǎƛŘŜΦ  
Ý DƛǾŜ ŜŀŎƘ ŎƘƛƭŘ ŀ ōŜƭƭ ǇŜǇǇŜǊ ǘƻ ƘƻƭŘΦ  

Ý !ǎƪ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ƭƻƻƪ ŎƭƻǎŜƭȅ ŀǘ ǘƘŜ ōŜƭƭ ǇŜǇπ

ǇŜǊǎΦ  Iƻǿ Řƻ ǘƘŜȅ ƭƻƻƪΚ  [ƛǎǘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ŘŜπ

ǎŎǊƛǇǝǾŜ ǿƻǊŘǎ ƻƴ ǘƘŜ ǎŜŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘŀǊǘ 

ƳŀǊƪŜŘ ǿƛǘƘ ŀƴ ŜȅŜΦ !ǎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŘƛǎŎǳǎǎ ǘƘŜ 

ōŜƭƭ ǇŜǇǇŜǊǎΣ ǳǎŜ ǿƻǊŘǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ǎǘŜƳ ŀƴŘ ǎƪƛƴ 

ƛƴ ŎƻƴǘŜȄǘΦ   

Ý bŜȄǘΣ ŀǎƪ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ǘŜƭƭ ȅƻǳ ŀōƻǳǘ Ƙƻǿ ǘƘŜ 

ōŜƭƭ ǇŜǇǇŜǊǎ ŦŜŜƭΦ [ƛǎǘ ǘƘŜǎŜ ǿƻǊŘǎ ƻƴ ǘƘŜ ǎŜŎπ

ǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘŀǊǘ ƳŀǊƪŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ƘŀƴŘΦ  LƴǘǊƻπ

ŘǳŎŜ ǿƻǊŘǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ǎƳƻƻǘƘΣ ǎƘƛƴȅΣ ōǳƳǇȅΣ 

ŀƴŘ ŬǊƳΦ 

Ý {ƭƛŎŜ ŀ ōŜƭƭ ǇŜǇǇŜǊ ŀƴŘ ƎƛǾŜ ŜŀŎƘ ŎƘƛƭŘ ŀ ǇƛŜŎŜΦ 

!ǎ ǘƘŜȅ ŜȄŀƳƛƴŜ ǘƘŜƛǊ Ŏǳǘ ǇƛŜŎŜǎΣ ŀǊŜ ǘƘŜǊŜ ŀƴȅ 

ǿƻǊŘǎ ǘƘŀǘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŀŘŘ ǘƻ ǘƘŜ 

ǎƛƎƘǘ ŀƴŘκƻǊ ǘƻǳŎƘ ƭƛǎǘǎΚ 

Ý LƴǾƛǘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ǎƳŜƭƭ ǘƘŜƛǊ ōŜƭƭ ǇŜǇǇŜǊǎΦ  

Iƻǿ Řƻ ǘƘŜȅ ǎƳŜƭƭΚ  wŜŎƻǊŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ŘŜǎŎǊƛǇǝƻƴǎ ƻƴ ǘƘŜ ǎŜŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘŀǊǘ ƳŀǊƪŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ƴƻǎŜΦ 

Ý wŜƳƛƴŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƘŀǘ ōŜƭƭ ǇŜǇǇŜǊǎ ŀǊŜ ƴƻǘ Ƙƻǘ ǇŜǇǇŜǊǎΦ  LƴǾƛǘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ǘŀǎǘŜ ǘƘŜƛǊ ǇŜǇǇŜǊ ǇƛŜŎŜǎΣ ŀƴŘ 

ǊŜŎƻǊŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ŘŜǎŎǊƛǇǝƻƴǎ ƻŦ ǘƘŜ ǘŀǎǘŜ ŀƴŘ ǘŜȄǘǳǊŜ ƻƴ ǘƘŜ ǎŜŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘŀǊǘ ƳŀǊƪŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ƳƻǳǘƘΦ  

 

Helpful Hints:  
¶ aŀƴȅ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜ ǘƘŜ ǿƻǊŘ άǇŜǇǇŜǊέ ǿƛǘƘ ǳƴǇƭŜŀǎŀƴǘƭȅ ƘƻǘκǎǇƛŎȅ ǘŀǎǘŜǎ ŀƴŘ ŦƻƻŘǎΦ 5ǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ǳƴƛǘΣ ǘǊȅ 

ǊŜŦŜǊǊƛƴƎ ǘƻ ƻǳǊ ǇŜǇǇŜǊǎ ŀǎ άǎǿŜŜǘ ōŜƭƭ ǇŜǇǇŜǊǎέ ǘƻ ƘŜƭǇ ǊŜŘǳŎŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ŀƴȄƛŜǘȅ ŀōƻǳǘ ǘŀǎǝƴƎ ŀƴŘ ŜŀǝƴƎ ǘƘƛǎ 

ŦƻƻŘΦ  

Discovery Unit Sample: Bell Peppers  
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